TECNICOS ESPECIALISTAS DE RADIOTERAPIA
TEMARIO

Tema 1.- Concepto de asepsia, antisepsia, esterilizacién y desinfeccién. Concepto de salud y
enfermedad. La infeccién hospitalaria: medidas preventivas en el servicio de radioterapia.

Tema 2.- Relacién técnico especialista-paciente. Técnicas de comunicacion y habilidades sociales.
Problematica y atencion de pacientes afectados de discapacidad fisica o psiquica, pacientes seniles y
pacientes oncoldgicos. Técnicas de movilizacion de pacientes.

Tema 3.- Atencidn técnica al paciente. Equipos de simulacion: composicidn, instrumentacion,
aplicaciones. Procedimientos de simulacion y de planificacion de tratamientos de radioterapia.
Proyecciones y posiciones del paciente en radioterapia: anatomia topogréafica, anatomia radiolégica.

Tema 4.- Primeros auxilios en el servicio de radioterapia. Actuaciones ante situaciones de emergencia:
parada cardiaca, hemorragias, reacciones alérgicas y responsabilidad del técnico especialista en
radioterapia.

Tema 5.- Programa de garantia de calidad en radioterapia. Control de calidad en aspectos clinicos.
Control de calidad del equipamiento. Programa de mantenimiento.

Tema 6.- Documentacion sanitaria que maneja el Técnico Especialista. Tipos de documentos y
criterios de cumplimentacion. Circulacion de la informacion. Métodos de circulacion de la
informacion.

Tema 7.- Procesado del material fotosensible. Pelicula radiogréfica: estructura y clases.
Procedimientos de revelado. Procedimiento de archivo.

Tema 8.- Concepto de radiacion y su naturaleza. Intensidad de la radiacion, fluencia. Energia de la
radiacion: formas de expresion y unidades.

Tema 9.- Fisica de las radiaciones: conceptos y tipos de radiaciones ionizantes. Interaccion de las
radiaciones ionizantes con la materia. Fuentes y equipos generadores de radiaciones ionizantes
utilizadas en las unidades de radioterapia. Magnitudes y unidades radiol6gicas.

Tema 10.- Caracteristicas fisicas de los equipos y haces de Rx.

Tema 11.- Deteccion y medida de las radiaciones: fundamentos. Detectores utilizados en las
instalaciones de radioterapia. Dosimetria ambiental y personal.

Tema 12.- Atenuacion de la radiacién: absorcion y dispersién. Absorcion de la radiaciéon por la
materia viva. Factores que influyen en la absorcion de la energia. Consecuencias de dicha absorcion.

Tema 13.- Radiobiologia (I). Concepto. Mecanismos de accion de la radiacion sobre un material
bioldgico.

Tema 14.- Radiobiologia (I1) Radiosensibilidad: respuesta celular, sistémica y organica total. Efectos
genéticos y somaticos de la radiacion.

Tema 15.- Proteccion radioldgica: proteccion radiolégica operacional. Legislaciéon de la proteccion
sanitaria frente las radiaciones ionizantes.

Tema 16.- Gestion de material radioactivo: recepcion, almacenamiento y manipulacion. Gestién de
residuos radioactivos en las unidades de radioterapia.



Tema 17.- Equipos de radioterapia externa: acelerador lineal de electrones, unidad de
telecobaltoterapia.

Tema 18.- Caracteristicas generales de los tumores.

Tema 19.- Técnicas de localizacidn y relimitacion del volumen blanco.

Tema 20.- Técnicas de localizacion y tratamiento en maxilofacial y otorrinolaringologia.
Tema 21.- Técnicas de localizacion y tratamiento en digestivo, higado y pancreas.

Tema 22.- Técnicas de localizacidn y tratamiento en mama y ginecologia.

Tema 23.- Técnicas de localizacion y tratamiento en: dseo y partes blandas. Tratamientos paliativos:
sindrome de vena cava, compresion medular y metastasis cerebral.

Tema 24.- Técnicas de localizacion y tratamiento en sistema nervioso central.
Tema 25.- Técnicas de localizacion y tratamiento en tumores hematolégicos y linfaticos.
Tema 26.-Técnicas de localizacidn y tratamiento en tumores infantiles.

Tema 27.- Técnicas de elaboracién de complementos en radioterapia: tipos, materiales utilizados.
Técnicas de elaboracién y aplicaciones. Técnicas de simulacion y preparacion de pacientes.

Tema 28.- Técnicas de planificacién dosimétrica en radioterapia externa: definicion de términos,
determinacion de la dosis absorbida, fraccionamiento de la dosis, concepto de tolerancia.

Tema 29.- Equipos de braquiterapia: braquiterapia de alta tasa; braquiterapia de baja tasa.
Caracteristicas fisicas de las fuentes radioactivas.

Tema 30.- Braquiterapia endocavitaria. Unidades de braquiterapia endocavitaria: composicion,
equipos, instrumentacion, caracteristicas fisicas de las fuentes radioactivas. Técnicas y aplicadores
utilizados en implantes ginecolégicos.

Tema 31.- Braquiterapia intersticial (I). Unidades de braquiterapia intersticial: composicion, equipos,
instrumentacion, caracteristicas fisicas de las fuentes radioactivas. Técnicas y aplicadores utilizados.
El sistema de Paris.

Tema 32.- Braquiterapia intersticial (I1). Conceptos fundamentales: volumen tumoral, volumen
tratado, volumen sobredosificado, dosis de base e isodosis de referencia, longitud, espesor y margen
de seguridad de la isodosis de referencia. Sistemas de localizacion para dosimetrias por ordenador.

Tema 33.- Braquiterapia metabolica: caracteristicas fisicas de las fuentes radioactivas. Metabolismo de
los radiofarmacos. Descontaminacion y tratamiento de los residuos radioactivos.

Tema 34.- Técnicas de planificacion dosimétrica en braquiterapia: definicion de términos,
determinacion de la dosis absorbida, fraccionamiento de las dosis, concepto de tolerancia.
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